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A Claveisolles (69) 

Objectifs  

 Apprendre à identifier les plantes de ses prairies, landes et sous-bois. 

 En déduire les caractéristiques de ses parcelles (quantité et qualités 

alimentaires au fil des saisons, dynamique de la végétation...). 

 Préparer son calendrier de pâturage en tenant compte des 

caractéristiques de ses parcelles et de ses objectifs personnels 

 Savoir donner une valeur à chacune de ses parcelles par le choix de 

pratiques adaptées 

A travers l’échange collectif et les apports théoriques apportés par le 

formateur, chaque participant.e se familiarisera avec la flore des prairies et 

des milieux embroussaillés et apprendra à déterminer quelles pratiques 

mettre en œuvre pour valoriser ces surfaces et atteindre ses objectifs 

personnels. 

 

Information et inscription 
Formation basée sur 2 jours : 5 avril et à l’automne 2023 ; l’inscription 

concerne à ce stade uniquement la journée du 11/04 

Charlotte Penel, ADDEAR69  

06 01 38 91 45 ; agriculturepaysanne69@gmail.com  

 

 
 

FORMATION :  

SAVOIR RECONNAITRE LA FLORE DE SES 

PRAIRIES POUR CONCEVOIR UN PLAN DE 

PATURAGE ADAPTE A SES OBJECTIFS  
 

 

11 avril 2023 

 

Société coopérative 

spécialisée dans la 

production en élevage basée 

sur des végétations naturelles 

valorisées par le pâturage, et 

à l’initiative du réseau 

Pâtur’Ajuste 

 

mailto:agriculturepaysanne69@gmail.com


 
 

 

La formation s’articulera sur une journée au printemps puis une deuxième en fin de saison de 

pâturage. 

Lors de la première rencontre (11 avril) les participant(e)s apprendront à caractériser la végétation 

de leurs parcelles, à prévoir l’évolution de la végétation disponible pour le pâturage (en quantité et 

qualité) et à comprendre l’effet des pratiques sur les dynamiques annuelles et pluri-annuelles. 

Le matin, une mise en activité des participants à travers un jeu de cartes couplée à des apports 

théoriques permettra de renforcer les connaissances du groupe. L’après-midi, celles-ci seront mises 

en application sur un cas concret lors de la visite de parcelles sur la ferme accueillante. 

Lors de la deuxième rencontre (automne 2023), les participant(e)s mettront les connaissances 

acquises à profit pour construire un plan de pâturage qui réponde à leurs objectifs personnels. 

 La mise en commun des expériences, qui seront décryptées et complétées d’apports théoriques et 

d’observations de prairies naturelles, permettra à chacun de bénéficier de l’expérience collective 

pour augmenter son autonomie décisionnelle. 

Thèmes abordés 

 Apprendre à reconnaître la flore de ses prairies et ses caractéristiques 

 Valoriser chaque parcelle au sein du système en fonction de ses objectifs de pâturage. 

 Comprendre les liens entre ses pratiques de pâturage, le comportement alimentaire du 

troupeau et le fonctionnement de la végétation des milieux naturels. 

 

Informations complémentaires 
 

Formation organisée par l’ ADDEAR du Rhône 

Avec l’intervention de Scopela, animateur du réseau 

Pâtur’ajuste  

Durée de la formation : 2 jours ; 11 avril et 2ème journée 

à l’automne 2023 

Date limite d'inscription : 04/04/2023 

Tarifs : 

Gratuit pour les agriculteurs éligibles VIVEA 

Non éligibles VIVEA, porteurs de projets : payant ; nous 

contacter svp ! 

Plus de renseignements et inscription : 

L’inscription concerne à ce stade uniquement la 

journée du11 avril 

 

 

 

 

 

 

 

 

Inscription obligatoire : 

Charlotte – ADDEAR69 

06 01 38 91 45 
agriculturepaysanne69@gmail.com 

 

https://www.paturajuste.fr/

