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POUR RÉDUIRE SA CHARGE DE TRAVAIL  
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RETOUR D’EXPÉRIENCE
DU RÉSEAU PÂTUR’AJUSTE, POUR S’INSPIRER ET EXPÉRIMENTER CHEZ SOI



 Déclencheur de l’expérience  Contexte de l’ajustement 

 Objectifs de l’ajustement 
•  Se dégager du temps sur l’atelier caprin de manière à progressivement 

développer les autres ateliers vécus comme moins astreignant. 
•  Devenir plus économe sur les charges de fonctionnement et le temps

de travail sur l’atelier caprin pour réduire la taille de l’atelier.

MODIFICATION DU CALENDRIER ZOOTECHNIQUE

Les saisons 
de pousse 
de l'herbe

 Ajustements techniques réalisés par Mathieu Jourjon  
sur l’atelier caprin 

PÂTURER PLUTÔT QUE DISTRIBUER  
À L’AUTOCHARGEUSE

RÉDUCTION DU NIVEAU DE COMPLÉMENTATION

•

•



ZOOM SUR LES RÉSULTATS SOCIO-ÉCONOMIQUES DE 
L’ARRÊT DE LA DISTRIBUTION DE FOURRAGE EN VERT

RÉDUCTION DE L’EFFECTIF 

NOMBRE 
D’HEURES 

ANNUELLES

PRIX 
UNITAIRE COÛT

Économies liées 
à l’abandon de 
l’affouragement 
en vert

Main d’oeuvre 
(1,5h / jour, éleveur, 
pendant 6 mois)

- 270 h 10 € - 2 700 €

Frais de tracteur - 270 h 30 € - 8 100 €

Frais 
d’autochargeuse - 270 h 12 € - 3 240 €

Charges 
ajoutées par 
la gestion du 
pâturage

Investissement 
clôtures 1 933 €

Pose de clôtures 

+ 2 jours éleveur, en 
début de saison)

49 h 20 € 980 €

14 h 10 € 140 €

Conduite de 
pâturage (1h / 
semaine)

24 h 20 € 480 €

Résultat du changement de conduite 
(main d’oeuvre comprise) - 26 jours de travail 

/ an

- 10 507 €

Résultat du changement de conduite 
(hors main d’oeuvre) - 9 407 €

 DE RETOUR DES PÂTURES - N°1 - DÉCEMBRE 2018 

 Faites nous part de vos remarques ou de 
contact@paturajuste.fr

DES RESSOURCES POUR ALLER PLUS LOIN 

I Choisir ses pratiques de fauche
I
parcelle

www.
paturajuste.fr

Ce retour d’expériences a été élaboré 
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Le projet "Préserver la biodiversité des Milieux 
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l’approche Pâtur’Ajuste" est cofinancé par l’Union 
Européenne, le ministère de l’agriculture et de 
l’alimentation, et par Scopela.  L’Europe s’engage 
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